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Інклюзивна освіта, як сучасна інноваційна тенденція, нині широко обговорюється в наукових колах, педагогічною та громадською спільнотами. Вона передбачає рівне ставлення до всіх членів суспільства незалежно від їхньої національності, статі, раси, культури, соціального стану.

У методичному посібнику висвітлено основні організаційні моменти впровадження інклюзивної освіти в загальноосвітніх навчальних закладах. 

Рекомендовано працівникам соціально-психологічної служби шкіл, учителям та батькам.
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Інклюзія:
термінологічний аспект
Для широкої громадськості ідеї інклюзивної освіти та її впровадження в Україні сьогодні є ще малознайомими. Однак, процес інклюзії в освіті -  залучення дітей із особливими потребами та обмеженими можливостями за станом здоров'я до умов загальноосвітніх навчальних закладів - існував в українському суспільстві завжди. Більш інтенсивно і чітко цей процес проявив себе наприкінці 90-х років. Саме в цей період спостерігається збільшення кількості дітей із особливими потребами в загальноосвітніх школах. Важливим стимулом для розвитку інклюзивної освіти також стало безпосереднє поширення інформації, ідей, досвіду та практики інклюзії, що мали місце в західних та пострадянських країнах, як серед професійної спільноти, так і серед громадськості. Певний вплив має і загальне погіршення  стану здоров'я українських дітей.

Завдяки спільній роботі українських і міжнародних неурядових організацій і їх співпраці з урядом напрацьовано документи, які закладають регулятивну базу інклюзивної освіти. Зокрема, у грудні 2009 року Україна ратифікувала Конвенцію про права інвалідів, 2010 року Міністерство освіти й науки, молоді та спорту (МОНМС) затвердило Концепцію розвитку інклюзивної освіти в Україні, Кабінет Міністрів України прийняв розпорядження “Про затвердження плану заходів щодо запровадження інклюзивного й інтегрованого навчання в загальноосвітніх навчальних закладах на період до 2012 року”, а в лютому 2011 року для громадського обговорення на сайті МОНМС опубліковано “Порядок організації інклюзивного навчання дітей із особливими освітніми потребами в загальноосвітніх навчальних закладах”.

 Інклюзія (від англ. inclusion – включення) – процес збільшення ступеня участі всіх громадян в соціумі, і насамперед, що мають труднощі у фізичному розвитку. Він припускає розробку і застосування таких конкретних рішень, які зможуть дозволити кожній людині рівноправно брати участь в академічному і суспільному житті. 
Інклюзивна освіта – це система освітніх послуг, що ґрунтується на принципі забезпечення основного права дітей на освіту та права навчатися за місцем проживання, що передбачає навчання дитини з особливими освітніми потребами, зокрема дитини з особливостями психофізичного розвитку, в умовах загальноосвітнього закладу.
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«Діти з особливими освітніми потребами» — поняття, яке широко охоплює всіх учнів, чиї освітні потреби виходять за межі загальноприйнятої норми. Воно стосується дітей з порушеннями психофізичного розвитку, зокрема дітей-інвалідів, дітей із соціально вразливих груп (наприклад, вихованців дитячих будинків) інших.
Інклюзивне навчання – це комплексний процес забезпечення рівного доступу до якісної освіти дітям з особливими освітніми потребами шляхом організації їх навчання у загальноосвітніх навчальних закладах на основі застосування особистісно орієнтованих методів навчання, з урахуванням індивідуальних особливостей навчально-пізнавальної діяльності таких дітей. 

Метою інклюзивного навчання є реалізація права дітей з особливими освітніми потребами на освіту за місцем проживання, їх соціалізація та інтеграція у суспільство, залучення сім’ї до участі у навчально-виховному процесі
Інтеграція – зусилля, спрямовані на  введення дітей з особливими потребами у освітній простір. Тож, процес інтеграції можна вважати проміжним етапом розвитку інклюзивної освіти.
При визначенні сутності інклюзії, важливо звернути увагу на чотири елементи, які ілюструють її характерні особливості:
1. Інклюзія – це процес. Важливо зазначити, що інклюзія має розглядатись як постійний пошук ефективніших шляхів задоволення індивідуальних потреб усіх дітей. 

2. Інклюзія пов’язана з визначенням перешкод  та їх подоланням. Відповідно, вона включає проведення комплексної оцінки, збір інформації з різноманітних джерел для розробки індивідуального плану розвитку та реалізації його на практиці.

3. Інклюзія передбачає присутність, участь та досягнення.  «Присутність» в цьому контексті розглядається як надання можливості навчатися в загальноосвітньому навчальному закладі та пристосування, необхідні для цього; «участь» розглядається як позитивний досвід, який набуває учень у процесі навчання, та врахування ставлення учня до самого себе в цьому процесі; «досягнення» розглядається як комплексний результат навчання упродовж навчального року, а не лише результати тестів та екзаменів.

4. Інклюзія передбачає певний наголос на ті групи учнів, які підлягають «ризику» виключення або обмеження в навчанні. Це визначає моральну відповідальність перед такими «групами ризику» та  гарантування їм можливості участі в освітньому процесі. 

Основний принцип інклюзії: у всіх випадках, коли це можливо, усі діти мають навчатися разом, незважаючи на певні труднощі чи відмінності, які існують між ними. 

Філософія інклюзії базується на вірі в те, що кожна людина з вадою має отримати освіту. Вона передбачає істотні зміни в культурі, політиці та практичній діяльності шкіл. Увага зосереджується на соціалізації дітей цієї категорії та якості навчання. Діти з особливими потребами стають частиною нашого життя, вони включаються в загальноосвітні школи, оточення, спільноти. До них ставляться як до рівних і як таких, що заслуговують на повагу і сприйняття їх такими, як вони є. Це те право, яким всі ми користуємось як члени суспільства.
(В.о.завідувача МПМПК 

Карпушекно А.В.)
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Основні принципи та засади інклюзивного навчання
Народження дитини – це найщасливіше диво всесвіту. Однак інколи обставини складаються таким чином, що деякі діти від народження мають обмежені можливості, тому сім`ї, де виховується така дитина, потребують підвищеної уваги та особливих освітніх умов. 
На обліку у статусі дітей з особливими освітніми потребами, за останніми даними в місті Каневі перебуває 145 дітей, в Канівському районі – 101. 
Незважаючи на наявність закладів системи спеціальної освіти в Україні, значна частина дітей з особливими освітніми потребами позбавлена спеціальної допомоги і не має змоги отримати кваліфіковану допомогу спеціалістів. Пошук подолання означеної проблеми привів людство до розробки нових освітніх моделей. Однією з форм навчання дітей з особливими потребами є визнана в багатьох країнах світу інклюзивна форма навчання. 
Інклюзивна освіта – це система освітніх послуг, що базується на принципі забезпечення основного права дитини на освіту та права навчатися за місцем проживання в умовах загальноосвітнього закладу. 
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У 2001 році Міністерство освіти і науки України, Інститут спеціальної педагогіки АПН України та Всеукраїнський фонд „Крок за кроком” започаткували науково-педагогічний експеримент „Соціальна адаптація та інтеграція в суспільство дітей з особливостями психофізичного розвитку шляхом організації їх навчання у загальноосвітніх закладах”, основна мета якого є розробка і реалізація механізму інтеграції дітей з особливостями психофізичного розвитку в загальноосвітні навчальні заклади, ранньої інтеграції цих дітей в соціальне середовище з урахуванням їх типологічних та індивідуальних особливостей.
Завдяки вищезазначеному експерименту виявлено досить розповсюджені уявлення та стереотипи щодо інклюзії. Серед найбільш сталих та поширених думок, які культивуються у суспільстві і експертному середовищі, виявились наступні:

· впровадження інклюзії відбувається для зменшення витрат на спеціальну освіту;
· інклюзія впроваджується лише формально;
· інклюзія – це мода, яка швидко пройде, але зруйнує спеціальну освіту;
· інклюзивна освіта – це вимога часу і ознака демократичного суспільства;
· спеціальні освітні заклади мають закриватися, їх кількість скорочуватися;
· система нормативної масової освіти важко сприймає інновації, інклюзія буде болісною для неї; 

· вчителі загальноосвітніх шкіл не готові психологічно та методично, і тому бояться впровадження інклюзії;
· батьки здорових дітей будуть проти, здорові діти жорстокі, тому в школах будуть конфлікти;
· інклюзивна освіта не відповідає українському менталітету, тому населення не готове до неї і сприйме ідею вороже;
· бюрократична система та відсутність координації між усіма зацікавленими сторонами може зруйнувати будь-яку найкращу ініціативу.
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Оцінюючи позитивні сторони спільного навчання в ЗОШ, населення найчастіше наголошувало на соціалізації дітей – інвалідів, яка є основою для їхньої подальшої успішної адаптації у суспільстві. Серед мінусів інклюзії найчастіше озвучувалась проблема жорстокості сучасних дітей. 76% опитаних впевнені, що впровадження інклюзивної освіти допоможе формуванню толерантності в суспільстві, 45% опитаних (переважно молодь і люди середнього віку) вважають, що Україна має йти європейським шляхом і впроваджувати інклюзивну освіту,  36% - налаштовані менш оптимістично і думають, що українська школа ні конструктивно, ні матеріально не готова до інклюзії. Водночас 50% опитаних вважають, що інклюзивна освіта – це крок до змін, які необхідні не тільки в освіті, а й в цілому – в суспільстві. 
Основними досягненнями процесу впровадження інклюзивної освіти в навчальний процес освітяни визначають: підвищення рівня толерантності серед всіх учнів; підвищення активності дітей та батьків; зміну ставлення до дітей з особливими потребами в суспільстві; формування моральних цінностей здорових дітей і соціалізація дітей із особливими потребами.

· Таким чином результати опитування населення спростовують уявлення про те, що інклюзивна освіта не відповідає українському менталітету, а населення не готове до неї і сприйме ідею і практику вороже.

Як доводить досвід пілотних шкіл, всі  внутрішні перешкоди і бар’єри на шляху впровадження інклюзивної освіти, можуть бути досить оперативно подолані. Залучення спеціалістів і фахівців із спеціальних шкіл та академічних інституцій, взаємодія і підтримка комунікації із батьками як здорових дітей, так і дітей із особливими потребами, а також дієве ставлення і оперативна реакція педагогічного персоналу на проблеми, що виникають в навчальному процесі та учнівському колективі, дозволяють долати перешкоди на шляху впровадження інклюзивної освіти. 
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Інклюзивна освіта має свої переваги як для дітей з особливими освітніми потребами, так і для дітей загальноосвітніх шкіл!

Переваги для дітей з особливими освітніми потребами:

· завдяки цілеспрямованому спілкуванню з однолітками поліпшується когнітивний, моторний, мовний, соціальний та емоційний розвиток дітей;
· ровесники відіграють роль моделей для дітей з особливими освітніми потребами;
· оволодіння новими вміннями та навичками відбувається функціонально;
· навчання проводиться з орієнтацією на сильні якості, здібності та інтереси дітей;
· у дітей є можливості для налагодження дружніх стосунків зі здоровими однолітками й участі у громадському житті.

Переваги для дітей без особливих потреб:

· діти вчаться природно сприймати і толерантно ставитися до людських відмінностей;

· діти вчаться налагоджувати й підтримувати дружні стосунки з людьми, які відрізняються від них;

· діти вчаться співробітництву;

· діти вчаться поводитися нестандартним чином, бути винахідливими, а також співчувати іншим.

Переваги для родин:
· батьки отримують інформацію про типовий і атиповий розвиток дітей;

· родини одержують підтримку з боку інших батьків;

· батьки беруть активну участь у визначенні навчальних цілей і завдань для дітей;

· всі батьки стають частиною шкільної спільноти.
Переваги для вчителів та інших фахівців:

· вчителі інклюзивних класів краще розуміють індивідуальні особливості учнів;
· вчителі оволодівають різноманітними педагогічними методиками, що допомагає їм ефективно сприяти розвиткові дітей з урахуванням їхньої індивідуальності.
   Побудова ефективної системи супроводу інклюзивної (інтегративної) освіти дозволить зменшити число проблем на шляху модернізації освіти і головна роль в організації цього процесу відводиться вчителеві. 

   Розв’язання проблем на шляху впровадження інклюзії є можливим лише за умови доброзичливої взаємодії всіх дорослих учасників освітнього процесу, небайдужих до проблем дітей з особливими потребами.

(завідувач РПМПК Чалабієва Л.В.)
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Асистент учителя в умовах реалізації основних

засад інклюзивного навчання
Право на рівний доступ до якісної освіти є невід`ємним правом кожної дитини, яке закріплене в основному законі нашої держави – Конституції України та інших нормативних документах. 
Інклюзивна освіта – найбільш передова система освіти. Модель інклюзії передбачає пристосування всього життя навчального закладу до дітей з особливими  потребами, створення в рамках звичайного класу унікального навчального місця, введення ставки асистанта – вчителя.
Роль асистента вчителя є надзвичайно важливою і полягає у наданні допомоги педагогу та дітям з особливими потребами у навчанні.

Асистент зобов’язаний:

- допомагати окремим учням у виконанні навчальних завдань, розроблених учителем;
- здійснювати нагляд за дітьми під час їх перебування в їдальні, на ігровому майданчику тощо;
- надавати допомогу в здійсненні моніторингу прогресу дітей;

- допомагати у роботі малих груп або індивідуально з окремими дітьми в той час, коли вчитель працює зі всією групою або іншими дітьми;

- надавати допомогу в підготовці навчальних матеріалів;

- допомагати вчителю у проведенні спостережень, здійсненні відповідних записів;

- коригувати та спрямовувати поведінку класного колективу в позитивне русло.

Асистент учителя має бути гнучким у задоволенні потреб, визначених адміністрацією навчального закладу та вчителем.

Учитель разом з асистентом являються учасниками диференційованої команди, вони виконують чітко розділені  ролі навчального процесу, гармонійно доповнюють один одного. Численні завдання, які стоять перед асистентом педагога, потребують не лише належної його підготовки, а й постійної підтримки та допомоги з боку вчителя. 
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Для створення здорової робочої атмосфери вчителі мають ефективно спілкуватися зі своїми асистентами. Розпочати слід із чіткого розуміння сторонами своїх обов’язків, а також створити можливості для їх постійного вільного обговорення. Ефективна комунікація залежить також від того, наскільки обидві сторони чують одна одну та враховують отриману інформацію.

Щоб робота асистента у класі була ефективною, він має знати про визначені вчителем цілі в індивідуальному навчальному плані учня, вміти бачити, що учень уже досяг певних поставлених результатів, знати, як звітувати вчителю про свої спостереження. Відповідна підготовка асистента педагога забезпечує безпеку учнів та максимально збільшує ефективність їхньої праці.

· Якщо в процесі планування індивідуальної навчальної програми зазначено, що учень не може чи не повинен виконувати певні види діяльності самостійно, асистент учителя повинен:
· допомагати учням з фізичними порушеннями та обмеженою мобільністю при виконанні фізичних вправ і під час пересування;
· забезпечувати безпечне оточення для задоволення потреб учнів у сфері особистого догляду на основі поваги до гідності дитини;
· допомагати учням у виконанні щоденних побутових завдань. 

Аналіз рекомендованих посадових інструкцій асистента вчителя дозволяє визначити ключові функції цієї особи. Зокрема, асистент повинен:

1. Допомагати учням під час відпочинку й на перервах.

2. Допомагати учням шукати запропоновану вчителем додаткову літературу.

3. Показувати вихованцям, як правильно й безпечно користуватися обладнанням та інструментами.

4. За необхідності, повторно формулювати учням завдання.

5. Допомагати учням оформлювати їхні письмові роботи.

6. Підтримувати задані вчителем стандарти.

7. Допомагати їм під час роботи на комп’ютері або під час використання іншого обладнання.

8. Допомагати дітям формувати організаційні вміння та вміння навчатися.

9. Перевіряти, щоб учні виконували завдання і вчасно їх здавали.

10.  Спостерігати за будь-якими ознаками прогресу/регресу, що контролюються.

11.  Звітувати про діяльність підопічних учнів у класі  та за його межами.

12.  Допомагати вчителеві створювати позитивну навчальну атмосферу.

13.  Взаємодіяти з учнями, сприяти їх навчанню і зростанню, індивідуальності й гідності.

14.  Заохочувати й хвалити.

15.  Мотивувати учнів.

16.  За потреби давати школярам на вибір кілька варіантів рішень.

17.  Знати особистість вихованців й надавати їм індивідуальну допомогу/настанови.
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Помічники вчителів сприяють розвитку самооцінки в усіх учнів та формуванню позитивної атмосфери в учнівському колективі.

Учитель постійно несе відповідальність за виконання навчальної програми і зобов’язаний виконувати пов’язані з програмою професійні обов’язки, особисто проводить переважну частину навчання, щоб налагодити взаємодію з учнем, необхідну для отримання даних щодо прийняття належних освітніх рішень. Завдання, що перебувають за межами професійної діяльності, можна делегувати асистентам, котрі демонструють, коментують слайди або обговорюють з учнями певні питання. Асистент не може діагностувати, давати рекомендації або оцінювати учнів. 

Роль асистентів має полягати в якісній допомозі взаємодії вчителя з учнем через усунення канцелярських, технічних та наглядових бар’єрів на цьому шляху.
Наостанку хотілося б навести загальновідомий факт, що якість навчально-виховного процесу значною мірою визначається тим, наскільки враховуються та реалізуються потенційні можливості навчання й розвитку кожної дитини, її індивідуальні особливості. Якими б не були фізичні чи психічні обмеження, у дитини завжди є резерви для розвитку, використання яких може суттєво поліпшити якість її життя.
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Пріоритетними напрямами є сприяння соціальній, емоційній та когнітивній адаптації кожної дитини з тим, щоб вона відчувала себе неповторним, повноцінним учасником суспільного життя.

У класах, де навчаються учні з різними рівнями розвитку та здібностей, педагоги мають підтримувати один одного у застосуванні найефективніших стратегій навчання. Якщо у школі створено доброзичливу, невимушену атмосферу, якщо тут визнають унікальність кожного (і педагога, і учнів) та підтримують їх, це суттєво підвищує ефективність навчання.

Школа, клас мають стати рідними для учнів та їхніх родин. Батьки почуватимуться спокійніше, якщо будуть також залучені до навчально-виховного процесу. Постійна соціальна взаємодія в різноманітних умовах, за різних обставин, в різних ситуаціях зближує учнів, виробляє емпатію, прихильність один до одного, усвідомлення індивідуальності кожного, відчуття захищеності.

На мою думку, найголовніша роль педагога-асистента – створення корекційного середовища для дитини з особливими потребами. Виконуючи свою місію, асистент учителя повинен стати для такої дитини мамою, наставником, вихователем, другом, який щохвилини, щосекунди, щомиті поруч. Він розуміє не лише слова і думки дитини, а й її погляд, відчуття, душевний стан. 


Успіхів нам усім у цій благородній справі!
(Асистент учителя в інклюзивному класі
 ЗОШ І-ІІІ ступенів №3 Смоляр  Н.М.)
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Перспективи та проблеми

впровадження інклюзивного навчання

Про явище інклюзивного навчання вперше я дізналася десять років тому. У 5,5 років мій син почав відвідувати  дошкільний заклад, у якому були логопедичні групи. Це були лише зародки інклюзії. Діти з особливими потребами перебували у звичайних групах, але наповнюваність таких груп була значно меншою. У дошкільному закладі з цими дітьми займалися психолог, дефектолог та логопед. Якщо порівнювати спеціалізовані заклади, де дитина оточена однолітками з такими ж вадами і перебуває далеко від сім’ї, зі звичайними дошкільними закладами, то я надаю перевагу останнім.

Як почувають себе діти з особливими освітніми потребами у звичайній школі? Чим раніше така дитина віллється в учнівський колектив, то легше їй адаптуватися. У 1-3 класах адаптація проходить досить легко. Адже діти у цей період дуже допитливі та демократичні, у них ще немає стійких упереджень щодо того, хто як виглядає, що вміє робити і чого не вміє. В одних є окуляри, у інших – веснянки, у когось – смішні хвостики, тобто конкретного стандарту немає. Саме тому негативно ставитися до свого однокласника з вадами діти не будуть. Лише треба, щоб таким же толерантним та добрим було ставлення вчителів і батьків, адже діти у цей період певним чином копіюють дорослих. Влитися в новий колектив 10-13-річним «особливим» дітям уже важче. А підліткам-інвалідам потоваришувати не з такими, як вони, дуже важко. Здорова молодь найчастіше ігнорує й уникає таких дітей, а останні заглиблюються в себе, втрачають довіру до людей, віру у власні сили.

У нашому навчально-виховному комплексі за індивідуальною формою навчається п’ятеро дітей. Згідно з навчальними планами 10-14 годин на тиждень діти  повинні перебувати в школі. Усі вони закріплені за класами, у яких навчаються їхні ровесники. Розклад вчителі складають так, що діти за бажанням можуть відвідувати уроки разом із своїми однолітками. Крім цього, діти з особливими потребами беруть активну участь у всіх шкільних заходах.
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 Із власного досвіду можу сказати, що учні нашої загальноосвітньої школи толерантно сприймають дітей з особливими потребами і ставляться до них як до рівних. Навчаючись разом із «особливими» дітьми, інші діти стають милосерднішими, терпимішими, вони готові прийти на допомогу у повсякденному житті. А діти з обмеженими можливостями мають можливість інтегруватися та адаптуватися до повноцінного життя в соціумі. 

Спеціалісти стверджують, що, якщо дитина з вадами вчиться у колективі звичайних здорових дітей, це позитивно впливає і на неї (її розвиток пришвидшується, у майбутньому їй легше стати повноцінним членом суспільства), так і на інших дітей (вони стають більш терпимими, вчаться природно сприймати і толерантно ставитися до людських відмінностей).

Найбільш суттєвими перепонами в навчальному процесі та середовищі загальноосвітніх шкіл виявляються для дітей з особливими потребами навчальні та матеріально-технічні проблеми. 

Концепція інклюзивного навчання є складною і багатоаспектною проблемою. Вона містить низку сегментів, без попереднього розв’язання яких реалізація цієї ідеї не дасть належних результатів. Потрапивши до загальноосвітнього закладу, дитина з особливими потребами залишиться самотньою, з комплексом проблем, якщо у цьому навчальному закладі  не підвищуватиметься рівень і обсяг спеціальних освітніх послуг, зокрема таких як навчання за індивідуальними навчальним планами, програмами, підручниками (особливо в початковій школі), наявність дидактичних матеріалів, спеціального обладнання, надання діагностичних, консультативних і дійових послуг спеціалістами (логопедичні, дефектологічні, психологічні, соціальні та ін.) Головними проблемами вчителів загальноосвітніх шкіл, які працюють з особливими дітьми, є брак спеціальних знань та досвіду роботи з дітьми з «особливими» потребами, нестача методичних матеріалів (особливо для початкової школи та НВК).

Віталій Іванович Бондар, доктор педагогічних наук, професор, директор Інституту спеціальної педагогіки АПН України відмічав, що розкриття потенційних можливостей дітей з психофізичними порушеннями залежить не стільки від форм навчання (інтернатна чи інклюзивна ), хоча вони й визначають різний ступінь соціальної адаптованості, стільки від гнучкості системи спеціальної освіти, рівня та діапазону наданих послуг, які задовольняють їхні потреби (раннє виявлення порушень, єдність діагностики і корекції розвитку, наступності дошкільного, шкільного і післяшкільного змісту освіти тощо).
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Варто сказати й про деякі переваги інклюзивного навчання. Так, діти з особливими потребами здобувають необхідні соціальні навички, які сприяють розвитку відносин з іншими дітьми і таким чином підвищують свою незалежність. Вони вступають у дружні стосунки і розвивають в собі відчуття причетності, що підвищує їх самооцінку. У навчанні – покращують свої успіхи, хоча часто і не досягають кращих результатів, ніж їхні однолітки, оскільки властива для них потреба бути потрібним мотивує їх здобувати нові навички. Інклюзивний клас забезпечує таку можливість. Діти до «особливих» однокласників ставляться як до рівних і тих, що заслуговують на повагу і сприйняття їх такими, які вони є. Це те право, яким користуємося ми всі як члени суспільства.

Останнім часом усе більше батьків дітей з особливими потребами бажають, щоб їхні діти навчалися та виховувалися разом із здоровими однолітками. Зрозуміло, що така дитина може відчувати під час інтеграції певні труднощі, однак це для неї буде досвідом, яким вона зможе скористатися в подальшому житті.

Отже, інклюзивна освіта є ефективною формою навчання для батьків дітей з психофізіологічними порушеннями, що спроможні навчатись у загальноосвітніх школах, навіть у таких, які вони зараз (без матеріальної бази, спеціальних підручників тощо). Ці батьки вважають інклюзивну освіту значним кроком вперед у плані розвитку дітей з особливими потребами, їх соціалізації. Але існує ряд усталених упереджень щодо освіти у загальноосвітніх школах. Одне з основних – негативне ставлення до дітей з особливими потребами з боку вчителів, батьків здорових дітей та самих дітей. Побоювання батьків дітей з особливими потребами щодо неприйняття спільного навчання соціумом та батьками здорових дітей мають певне підґрунтя: толерантність поки що не є глибинним переконанням і принципом суспільного життя, хоча готовність до визнання рівних прав усіх людей вже існує. Наявні батьківські стереотипи та побоювання можуть бути подолані через постійну просвіту та поширення інформації про принципи та можливості інклюзії. Адже інклюзія – це доведений українською практикою крок до виховання толерантності як у дітей, так і у дорослих.

Діти з проблемами розвитку ще в дошкільному віці починають розуміти свою несхожість з однолітками без порушень розвитку. Тому в навчальному закладі необхідно створювати відповідні умови для формування у дітей з особливими освітніми потребами самостійності, впевненості, мобільності, адже всі діти є цінними і активними членами суспільства.
( вчитель початкових класів Бобрицького НВК Оноко Л.В. ) 
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Соціально-психологічний супровід дітей, 
які перебувають на інклюзивній формі навчання
Діяльність практичного психолога і соціального педагога в умовах інклюзивної освіти включає:

1. Ознайомлення з особовою справою дитини, історією та особливістю протікання захворювання, проведення співбесіди з представником психолого-медико-педагогічної консультації;

2. Проведення бесіди з дитиною та її батьками з метою визначення рівня можливостей дитини (самообслуговування, спілкування, пізнавальних можливостей, самоконтролю поведінки, емоційно-вольової сфери тощо);

3. Здійснення оцінки освітнього середовища, визначення щодо його відповідності до потреб і можливостей дитини. Психолог надає пропозицію щодо здійснення організаційних, функціональних, методичних змін;
4. Вивчення індивідуальних особливостей та психічного розвитку дитини;
5. Проведення психолого-педагогічного консиліуму з метою розробки індивідуальної програми розвитку;
6. Проведення зустрічей з батьками і учнями класу (школи), педагогами з метою формування їх психологічної готовності до взаємодії з дитиною з особливими освітніми потребами;
7. Проведення психокорекційної роботи з метою розвитку потенційних можливостей дитини та відповідного формування особистості;
8. Відстеження соціально-психологічного клімату в колективі та статусу дитини в групі;
9. Сприяння соціальній інтеграції дитини: залучення в позакласну і позашкільну діяльність (по можливості);
10. Моніторинг рівня адаптованості й інтегрованості учня, адаптація відповідних індивідуальних програм, планів;
11. Актуалізація особистісного потенціалу розвитку дитини;

12. Формування позитивних міжособистісних стосунків учнів з порушеннями психофізичного розвитку та їх ровесників у процесі внутрішкільної інтеграції;

13. Консультування батьків або осіб, які їх замінюють, щодо  особливостей розвитку, спілкування, навчання, професійної орієнтації, соціальної адаптації їх дитини тощо;
14. Сприяти пристосуванню освітнього середовища до потреб дитини з урахуванням її особливостей та можливостей, забезпеченню соціальних потреб;
15. Соціально-педагогічний супровід базується на створенні сприятливих умов для взаємодії учня з соціальним середовищем з метою попередження виникнення або усунення вже існуючих дестабілізуючих розвиток факторів та формування стійкості до ситуацій дезадаптації.
[image: image17.jpg]


Психологічний супровід дітей, які перебувають на інклюзивній формі навчанні:

1. Практичний психолог проводить вивчення індивідуальних особливостей учня,  його можливостей і потреб,  рівня  сформованості у нього пізнавальних процесів і дій (діагностична робота). Виявлення факторів, які зумовлюють труднощі пізнавальної діяльності, спілкування та соціальної адаптації, а також ті резерви, які можна використовувати у корекційно – розвитковій роботі;
2. З урахуванням вади розвитку та потенційних можливостей дитини організовує психокорекційну роботу. Більшість дітей з особливими освітніми потребами можуть бути долучені до роботи в корекційній групі. Однак, психологу необхідно заздалегідь оцінити та продумати альтернативні вправи, з урахуванням потреб розвитку дитини;
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3. Формує в інклюзивному середовищі психологічну готовність учасників навчально-виховного процесу (учнів, батьків, вчителів, представників адміністрації) до взаємодії з дитиною з особливими освітніми потребами через проведення тренінгових занять, лекторіїв, семінарів, консиліумів, виступів тощо;
4. Здійснює роботу з педагогами щодо уникнення використання медичної термінології, що застосовується в педагогічній практиці для характеристики дітей з особливими освітніми потребами;
5. Сприяє формуванню толерантного ставлення  до дітей з особливими освітніми потребами, допомагає у гармонізації стосунків в учнівському колективі та  педагогічним працівникам у створенні сприятливого середовища для розкриття потенціалу кожної дитини, збереження її здоров’я, пошуку та реалізації її всебічного розвитку, формування позитивної мотивації до навчання, бажання вчитися, формувати віру дитини у власні можливості;
6. Відповідно до потреб дитини використовує такі види адаптації: адаптація середовища (збільшення інтенсивності освітлення в кімнатах, де є діти з порушеннями зору; зменшення рівня шуму в класі, де навчається дитина з порушенням слуху, забезпечення її слуховим апаратом; створення відокремленого блоку в приміщенні школи для учнів початкових класів; забезпечення архітектурної доступності для дитини з порушенням опорно-рухового апарату); адаптація змісту, методів і форм навчальної діяльності (використання навчальних завдань різного рівня складності; збільшення часу на виконання, зміна темпу занять,  чергування видів діяльності); адаптація методичних матеріалів (адаптація навчальних посібників, наочних та інших матеріалів; використання друкованих текстів з різним розміром шрифтів  тощо).

(методист ММК, який відповідає за психологічну службу

  Костенко І.В.)
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